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1. INTRODUCAO

O Plano Municipal de Satde (PMS) ¢ um documento que contém as diretrizes, agdes,
indicadores e metas para a Saide em Cruzilia, para o periodo de 2026 a 2029.

O Plano Municipal de Satde (PMS) ¢ um dos instrumentos de gestdo do SUS definido pela Lei
Organica do SUS (Lei 8080/90), no Decreto n°® 7058, de 28/06/2001 e Portaria n°® 2.135, de
25/09/2013. Dentre os instrumentos de Planejamento encontram-se o Plano de Saude (PS), a
Programagdo Anual de Saude (PAS), o Relatorio Detalhado Quadrimestral e o Relatorio Anual
de Gestao (RAG). Sendo estes interligados, a fim de buscar construir no SUS uma forma de
atuagao sistémica.

O PMS foi elaborado com base na andlise do perfil demografico, epidemioldgico e sanitario da
populacdo, no Relatério da X* Conferéncia Municipal de Saude, ocorrida em 2025 com o Tema
SAUDE DE QUALIDADE: Fortalecendo a Rede de Atengdo & Satide em Cruzilia”.

2. ANALISE SITUACIONAL

2.1. Quanto a Populacao

Populagao CENSO 2022 = 15.362
49,35% residentes zona rural
50,65% sexo masculino
Populacdo Estimada pelo IBGE para 2025 = 15.831
Populacdo cadastrada na Estratégia Saude da Familia (2025) =16.817

Piramide Populacional:
2012 2022

Fonte: DATASUS-IBGE

Observa-se a transicdo demografica, com aumento da populagdo nas faixas etarias superiores,
principalmente acima dos 50 anos, em ambos os sexos, ¢ a reducdo da populacdo nas faixas
etarias de 05 a 20 anos. Na populagdo adulta as alteragdes sdo menores, com aumento faixa
etaria de 30 a 39 anos.

No grafico a seguir observa-se a conversao das taxas, enquanto a de natalidade esta decrescente a
de mortalidade encontra-se crescente.
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Fonte: DATASUS

2.2. Quanto aos Nascidos Vivos

Na série historica de nascidos vivos por faixa etaria da mae, conforme o grafico a seguir,
destaca-se a reducdo na faixa etaria na populacao adolescente (10-19 anos). Observa-se a maior

prevaléncia na faixa etaria de 20 a 29 anos, porém em queda, enquanto de 30 a 39 anos, nos
ultimos anos, encontra-se em elevacgao.
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Discutir a gravidez na adolescéncia ¢ fundamental, pois ndo se trata apenas de um niimero, mas
de histérias e vidas envolvidas. A gravidez na adolescéncia tem sido objeto de debate, de
investigacdo e de politicas publicas no Brasil em razdo de seus altos indices, além de trazer
impacto social e riscos de prematuridade, anemia, aborto espontaneo, eclampsia (elevagdao da
pressdo arterial da gestante), depressdo pds-parto, entre outros.

2.3.Quanto a Mortalidade Fetal e Infantil

PERIODO 2001-2006 2007-2012 2013-2018 2019-2024
Obitos Infantis 26 14 15 13
Nascidos Vivos 1.433 1.104 1.229 1.085
Taxa Mortalidade Infantil 18,14 12,68 12,21 11,98
Obitos Fetais 14 8 11 10
Taxa Natimortalidade 9,68 7,19 8,87 9,13

Fonte: DATASUS

Na série historica acima, quanto a taxa de mortalidade infantil, verifica-se uma redugdo continua
nos periodos avaliados, sendo mais significativa do primeiro periodo em relacdo ao segundo.
Nos trés ultimos periodos a queda apresenta-se mais lenta.

O agrupamento dos dados em periodos de 6 anos possibilita o célculo das taxas com
apresentacao de valores mais estaveis, permitindo analise quantitativa e qualitativa adequadas.

A mortalidade infantil é considerada baixa pela OMS, quando abaixo de 10 6bitos por mil
nascidos vivos.

Em relagdo a mortalidade fetal as taxas estdo se mantendo com poucas variagdes, tendo atingido
no periodo 2007-2012 o menor valor.

2.4. Quanto a Mortalidade Geral — 2015 a 2024

No gréfico abaixo, com os dados dos ultimos dez anos, observa-se na mortalidade geral a maior
incidéncia na populacdo do sexo masculino, em todos os anos avaliados, com as maiores
diferencas no periodo 2022-2023.

@ Masc s Fem

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
FONTE: DATASUS
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As principais causas de Obitos sdo pelas doengas do aparelho circulatorio, seguidas pelas

neoplasias e das doengas do aparelho respiratorio, conforme demonstrado no quadro a seguir:

CAPITULO CID10 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | Total
I. Algumas doencas infecciosas e parasitarias 2 1 2 1 5 10 35 10 6 9 81
Il. Neoplasias (tumores) 19 28 24 22 21 27 29 31 35 34 270
I1l. Doencas sangue Orgdos hemat e transt imunitar 3 2|- 4 2 2 4 2 1 1 21
IV. Doengas enddcrinas nutricionais e metabdlicas 17 12 6 25 17 17 14 13 13 16| 150
V. Transtornos mentais e comportamentais 2 5 2 2 1 2|- 1 15
V1. Doencas do sistema nervoso 3 9 4 4 6 8 6 6 8 55
IX. Doencas do aparelho circulatério 36 39 56 32 50 46 34 42 39 44| 418
X. Doencas do aparelho respiratério 14 12 10 15 22 20 18 29 29 23| 192
Xl. Doencas do aparelho digestivo 3 9 6 1 3 4 11 6 10 8 61
Xll. Doencas da pele e do tecido subcutaneo 1|- - - 1 1 3 1 1 8
Xlll.Doencas sist osteomuscular e tec conjuntivo 1|- 2|- 1|- - 1 5
XIV. Doengas do aparelho geniturinario 4 5 9 6 4 2 6 6 4 16 62
XV. Gravidez parto e puerpério 1 - - - - - 1
XVI. Algumas afec originadas no periodo perinatal 3 1(- 1 1 2|- 1 1 2 12
XVII.Malf cong deformid e anomalias cromossdmicas 2 2 4 1 1 1 1 1 1 14
XVI111.Sint sinais e achad anorm ex clin e laborat 1 2 1 2 1 2 5 6 8 28
XX. Causas externas de morbidade e mortalidade 10 7 10 13 3 2 8 5 8 7 73
TOTAL 120\ 135 135| 128| 133| 144| 176 161| 154| 180| 1.466

Fonte: DATASUS

2.5. Quanto aos Procedimentos Hospitalares do SUS

Os parametros de internagdo hospitalar sdo de 7% a 9% da populagdo/ano. Os dados
apresentados demonstram que o acesso a atengao hospitalar, ficou acima do parametro em toda a
série historica avaliada, com a menor taxa no ano de 2020, sob o impacto da pandemia,

considerando a suspensdo das cirurgias eletivas.
Na tabela abaixo dos procedimentos, apresentados por Grupo, verifica-se em 2024 o maior

numero de internagoes:

Grupo procedimento 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025*
03 Procedimentos clinicos 1.018 931 1.053 918 1.040 1.013 1.053 1.181 8604
04 Procedimentos

. 771 708 751 653 680 874 940 888 741
cirurgicos
05 Transplantes de drgdos,
. B 9 8 10 4 3 5 8 2 6
tecidos e células
TOTAL 1.798 1.647 1.814 1.575 1.723 1.892 2.001 2.071 1.611
POPULA(;,KO 15.497 15.358 15.417 15.474 15.529 15.362 15.362 15.779 | 15.831
Taxa de Internagio
11,60 10,72 11,77 10,18 11,10 12,32 13,03 13,13 10,18
(hab./ano)

Fonte: DATASUS
* Dados parciais até out/25

Em decorréncia das pactuacdes e do sistema de regulacdo estadual, SUSF4cil, as internacdes
ocorrem em diversos estabelecimentos hospitalares. A seguir as unidades com maior numero de

internagdes de residentes do municipio de Cruzilia:
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Estabelecimento 2017|2018 |2019|2020|2021|2022 2023|2024 (2025| Total
HOSPITAL DR CANDIDO JUNQUEIRA 1526|1481 | 1606|1381 1526|1684 |1651|1728(1342| 13.925
CASA DE CARIDADE DE SAO LOURENCO 103] 29| 57| 50| 44| 42| 76| 88| 75 565
HOSPITAL BOM PASTOR 29| 19| 27| 33| 43| 43| 49| 71 43 357
HOSPITAL REGIONAL DO SUL DE MINAS 37| 32| 28| 36| 32| 30| 43| 58] 33 329
HOSPITAL CONEGO MONTE RASO 26| 12| 21| 14| 18| 25| 21| 28 20 183
CASA DE CARIDADE DE ITANHANDU - 2 8 4 9 13| 43| 22 33 134
AISIHOSPITAL DE CLINICAS DE ITAJUBA 8 6] 14 4 7 3 8 2] 13 65
HOSPITAL SAO VICENTE DE PAULO - - 1 8 9 7] 11 6 5 47
COMPLEXQO HOSPITALAR SAMUEL LIBANIO 5 6 6 6 2] 10 7 3 46
SARAH BELO HORIZONTE 6 7 2 2 5 4 8 8 3 45
SANTA CASA DE PARAISO 8 3|- 8|- 5| 10 4 2 40
SANTA CASA DE ALFENAS 2] 15 8 3 9|- - 1|- 38
HOSPITAL E NUCLEO DE SAUDE MENTAL GEDOR SILVEIRA 1|- - 2 3 21 11 12 3 34
HOSPITAL UNIVERSITARIO ALZIRA VELANO 9|- 1 2 1 8 41- - 25
HOSPITAL E MATERNIDADE THEREZINHA DE JESUS 1 3 - - - 2|- 1 14
HOSPITAL EVANGELICO DE BELO HORIZONTE 1 4|- 5|- 1 1|- 1 13
SANTA CASA DE BELO HORIZONTE 3 1 1 1|- 1 1|- 4 12
SANTA CASA DE MISERICORDIA DE JUIZDE FORA 3 2|- - 2|- 2 1 1 11
HOSPITALVAZ MONTEIRO 1 2|- - - 2 2 3|- 10
SANTA CASA DE MISERICORDIA DE LAVRAS 1 2 2|- 1 2 1|- - 9
HOSPITAL CASA DE CARIDADE SAO VICENTE DE PAULA - - - - - 4 1 2 9
HOSP DAS CLINICAS DA UNIV FED DE MINAS GERAIS EBSERH 2 1 1 2 1|- - - - 7
HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UFJF - - - - 1 2 2 1|- 6
HOSPITAL SAO SEBASTIAO - 1 1|- 1|- - - 3 6

Fonte: DATASUS
* Dados parciais até out/25

Registra-se, também, internagdes em menor numero nos seguintes Hospitais: Hospital Santa
Lucia Hospital do Coragdo, Hospital do Cancer de Muriaé, Funda¢ao Hilton Rocha, Santa Casa
Misericordia Barbacena, Santa Casa de Misericordia Sdo Vicente de Paulo, Complexo Hospitalar
Sao Francisco, Hospital Joao XXIII, Hospital Alberto Cavalcanti, Hospital Madre Teresa,
Hospital Antonio Moreira da Costa Santa Rita Sapucai, BIOCOR Instituto, Hospital de Carmo
de Minas, Irmandade da Santa Casa de Misericordia de Passos, Irmandade da Santa Casa de
Caridade de Machado, Hospital Universitario Ciéncias Médicas, Hospital Galba Velloso, Santa
Casa de Misericordia do Hosp. Sao Francisco de Assis, Hospital Sao Judas Tadeu de Oliveira,
Hospital Sao Judas Tadeu, Hospital de Clinicas de Uberlandia, Casa de Caridade Sao Vicente de
Paulo, Hospital Metropolitano Odilon Behrens Hob, HSVP Juiz de Fora, Hospital da Baleia,
Hospital Sao Francisco De Assis, Hospital Nossa Senhora da Piedade, Hospital Regional de
Barbacena Dr. Jose Americo, Santa Casa de Misericordia de Lima Duarte.

2.6. Quanto aos Recursos Humanos que atendem no SUS

O sistema oficial CNES (Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude) apresenta os
seguintes dados de profissionais, cadastrados em unidades de servigos que atendem ao SUS:

OCUPACOES QUANTIDADE
PESSOAL DE SAUDE - NIVEL SUPERIOR 179
Assistente Social 5
Biomédico 7
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Cirurgido dentista - clinico geral

Cirurgido dentista - endodontista

Cirurgido dentista - traumatologista bucomaxilofacial

Cirurgido-dentista da estratégia de saiide da familia

Enfermeiro

Enfermeiro da estratégia de satide da familia

Enfermeiro obstétrico

Fisioterapeuta geral

Fonoaudiélogo

Farmacéutico

M¢édico Anestesiologista

M¢édico Cirurgido Geral

Meédico Clinico

Médico da estratégia de Saude da Familia

M¢édico Ginecologista Obstetra

Médico Pediatra

Médico psiquiatra

Médico em radiologia e diagndstico por imagem

Nutricionista

Psicologo Clinico

Terapeuta ocupacional

OUTRAS ESPECIALIDADES MEDICAS

PESSOAL DE SAUDE - NiVEL TECNICO/AUXILIAR

Auxiliar de Enfermagem

Visitador Sanitario

Técnico de enfermagem

Técnico de enfermagem de satude da familia

Auxiliar de Laboratdrio de Analises Clinicas

Técnico em radiologia e imagenologia

&2 (92w 2IB=IS|w = r]e|an x|SR o|w|o|w|e|—[w|R|o [w|—|~

PESSOAL DE SAUDE — NIVEL ELEMENTAR E OUTROS 157
Agente comunitario de saude 18
Atendente de consultorio dentario 1
Atendente de farmacia balconista 1

ADMINISTRACAO 49
OUTRAS OCUPACOES ADMINISTRATIVAS 88
TOTAL 409

Fonte: SMS — novembro/2025

2.7. Quanto a Estrutura Assistencial

e Atengdo Bésica - Municipio

07 ESF (Estratégia Satde da Familia)

02 Equipes Multiprofissional de Apoio a Saude da Familia

01 Farmacia Bésica Municipal

06 SB (Satude Bucal)

Laboratério de Préteses (LRPD)
v PSE (Programa Satde na Escola)
v" POEPS (Politica Estadual de Promogédo da Saude)
v' SESB (Servigo Especializado de Saude Bucal)
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e Atenc¢do Secundaria — Regido de Saude de Sao Lourengo
Centro de Especialidades
Policlinica
Hospital Dr. Candido Junqueira
Casa de Caridade de Itanhandu
Hospital Sao Lourengo
CEO de Concei¢ao do Rio Verde
CIS (Consorcio Intermunicipal de Satde de Caxambu)
SUSF4cil — Central de Regulacdo de Alfenas

e Atencdo Terciaria — Macro Sul Varginha
Hospitais de Varginha
Alfenas, Baependi, Itajubd, Itanhandu, Pocos de Caldas, Pouso Alegre, Sdo Lourengo,
Sao Sebastido do Paraiso
CER 1V de Trés Coragoes
SUSF4cil — Central de Regulacdo de Alfenas

e Vigilancia em Saude - VIGIMINAS
Vigilancia Ambiental
Vigilancia a Saude do Trabalhador
Vigilancia da Situacdo de Satude
Vigilancia Epidemioldgica
Vigilancia Sanitaria

e RUE — Rede de Urgéncia e Emergéncia
Pronto Atendimento do Hospital Dr. Candido Junqueira
Base SAMU - ASB
SAMU — CISSUL (Consorcio Intermunicipal de Satde do Sul de Minas)

e RAPS — Rede de Atencao Psicossocial
CAPS I (Adulto) Cruzilia
CAPS 1 (Infanto-Juvenil) Cruzilia
CAPS ad Sao Lourengo
Componente Hospitalar da Rede de Atengdo Psicossocial — Casa de Caridade de Passa
Quatro

2.8. Quanto ao Tratamento Fora do Domicilio — TDF

E elevado o nimero de viagens e de pacientes atendidos, considerando que o municipio depende
da assisténcia especializada localizada em diversos municipios.

A frota atual conta com 30 veiculos, sendo: 6 Ambulancias, 13 veiculos (5 lugares), 6 veiculos (7
lugares), 3 veiculos Vans (16 lugares) e 2 veiculos Vans com acessibilidade.
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2.9. Quanto a Assisténcia Farmaceéutica

A selecdo dos medicamentos ¢ feita a partir da REMUME (Relacdo Municipal de
Medicamentos), atualizado anualmente com base na situagao epidemioldgica do municipio e das
reunides técnicas de acordo com a necessidade.

A programacao e aquisicdo dos Medicamentos Essenciais ¢ feita via Consorcios e FARMACIS.
Sendo o municipio o gestor dos recursos municipal, estadual e federal, busca atender as
demandas da populacdo com controle rigoroso dos estoques, realizagdo dos processos de
compras, alimentagdo e utilizacio do SIGAF (Sistema Integrado de Gerenciamento da
Assisténcia Farmacéutica).

A Farmacovigilancia ¢ realizada, disponibilizando informagdo e orientacdo farmacéutica ao
paciente sobre o uso adequado do medicamento.

O municipio aderiu a Politica de Descentralizagdo do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica do Estado de Minas Gerais.

2.10 Quanto a Aplicacio Financeira

A despesa total com saude por habitante/ano em geral crescente, com exce¢dao no ano de 2021
sob o impacto da pandemia, como demonstrado abaixo:

2020 2021 2022 2023 2024 2025%*

RS 874,13 R$ 1.056,38 | R$1.279,08 | R$1.562,24 | R$1.665,17 | RS$ 1.295,95

Fonte: SIOPS
*Dados Parciais até 5° bim/2025

Na série historica, o percentual da receita propria aplicada em saude, mantem-se acima do
minimo de 15%, demonstrando o cumprimento legal estabelecido pela LC 141:

2020 2021 2022 2023 2024 2025%*

19,88 21,18 24,24 23,98 24,96 21,12

Fonte: SIOPS
*Dados Parciais até 5° bim/2025

3. PROPOSTAS DA CONFERENCIA DE SAUDE E DO PLANO DE
GOVERNO

As propostas advindas das pré-conferéncias e aprovadas na plenaria da Conferéncia Municipal
de Saude, sob a governabilidade da pasta da Satude, e os compromissos inseridos no Plano de
Governo 2025-2028 compdem este documento, a fim de subsidiar as diretrizes e objetivos da
gestdao nos proximos quatro anos.

3.1. Propostas da Conferéncia Municipal de Satide

Em 18 de julho de 2025 foi realizada a X* Conferéncia Municipal de Satde com o Tema
“SAUDE DE QUALIDADE: Fortalecendo a Rede de Atencgdo a Satide em Cruzilia”, tendo as
seguintes propostas aprovados por eixos:
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EIXO I - Assistencial: Fortalecimento, aprimoramento e investimentos nas redes de
atenc¢ao a saude e na humanizac¢ao dos servicos:

1* Proposta: Capacitagdo dos funcionarios da rede de Atencdo Primdria, aprimorando
sistematizagdo do sistema de informag¢ao mais efetivo.

2* Proposta: Investimento na contratacdo de mais especialidades médicas, tais como:
oftalmologista, neuropediatra, fonoaudidloga, psicologa, fisioterapeuta, nutricionistas, entre
outros.

EIXO II - Promocao da satide e prevencao de doencas: ampliacio das agdes e atividades
para maior adesio da populacio:

1* Proposta: Promog¢do a saude do trabalhador. Criar uma espécie de "corujao da saude", com
horario diferenciado para os trabalhadores que ndo conseguem acessar o servico em horario
comercial, com servigos tais como: preventivos, consultas médicas, odontoldgicas, profissionais
da E-multi uma vez ao més, aproveitando esse momento para orientagdes, integragdo com a
Vigilancia, Centro de Especialidades Médicas e outros setores nessa agao.

2% Proposta: Retornar o projeto "Cuidadores", com agdes direcionadas a satide fisica e mental dos
servidores municipais.

EIXO III - Vigilancia em saude para resultados sanitarios eficientes:

1* Proposta: Educacdo em saude continuada e efetiva, tanto para os profissionais, quanto para a
populacao (nos domicilios, escolas, etc.).

2% Proposta: Estratégias para que as informag¢des cheguem em tempo habil para a vigilancia e
para a populag@o com as orientagdes pertinentes aos eventos.

EIXO 1V - Valorizacio e bem-estar do profissional de satde:

1* Proposta: Criacdo de programa de saude mental e apoio psicoléogico permanente aos
profissionais de saude, implantando nas redes publicas de satide programas estruturados de satde
mental com acompanhamento psicologico, grupos de escuta ativa e agdes regulares de prevencao
ao adoecimento emocional, garantindo também afastamento com apoio multiprofissional quando
necessario, sem prejuizo financeiro ou estigmatizagao.

2* Proposta: Valorizagdo salarial e instituicdo de planos de cargos, carreiras e salarios.
Implementar um plano de cargos de carreira e salarios para todos os profissionais de saude, com
critérios objetivos de progressdo, formagdo continuada, gratificagdo por tempo de servigo e
desempenho, assim como reajustes salariais regularmente com base no mercado de trabalho.

3.2. Plano de Governo 2025-2028

e Manutengdo e renovagdo de veiculos da frota da satide destinados ao transporte de
pacientes;

e Aquisi¢do de uma ambulancia e porte maior para proporcionar mais conforto aos
usuarios;

e Manter os convénios ja existentes (SAMU, CIS);

e Promover a volta do SESC Saude;
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Manter o convénio com Hospital Dr. Candido Junqueira com o pagamento rigorosamente
em dia;

Reestruturagdo das instalagdes fisicas das unidades de satde;

Implementagdo e desenvolvimento de novas politicas de prevencao de doengas através de
campanhas de conscientizagdo para a populagao;

Estruturacao fisica do CAPS I e CAPS Infantil;

Apoiar a capacitacdo de profissionais da Saude;

Manutencao e melhorias do entro de Especialidades Médicas (CEM) e expansdo do
nimero de médicos especialistas;

Expansdo da disponibilidade de exames;

Reforgar a infraestrutura e os servigos do Laboratério Municipal,

Garantir a continuidade do atendimento médico nos PSFs;

Ampliagdo da distribuicdo de medicamentos através da Farmacia de Minas;

Manutencao e revitalizagdo das academias ao ar livre;

Manter a pensdo em Varginha para apoio aos pacientes em tratamentos oncoldgicos;
Ampliagdo e otimizagao do atendimento odontolégico nos PSFs;

Instalagao da base do SAMU em Cruzilia (aprovada na gestao 2017-2020).

10
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4. DIRETRIZES, OBJETIVOS E METAS

Diretriz 1 — Garantia do acesso da populacio a servicos de qualidade, com equidade e em tempo adequado ao atendimento das necessidades de satide

aprimorando a politica de atencio basica.

Objetivo 1.1 Fortalecer e aprimorar a Atencao Basica.

INDICADOR (LINHA-BASE) META META PREVISTA
METAS INDICADORES UNID. 2026-
VALOR ANO MEDIDA 2029 26 27 28 29
5 po . .
Manter cobertura de 100% da Atengédo Cobertura. popu1a01onal~est1r,na'1da 100 2025 Percentual 100 100 100 100 100
Basica. pelas equipes de Atencdo Basica
Desenvolver acdes e servigos visando ~ . .
. Acodes ¢ servigos desenvolvidos
cumprir as metas pactuadas com os entes conforme metas pactuadas com os
Estadual ¢ Federal, relativas a Atengao P . 100 2025 Percentual 100 100 100 100 100
. . . entes Estadual e Federal, relativas
Basica, conforme as normativas de \ . Ty
. , a Atengao Basica.
indicadores especificos.
Manter os procedimentos de Praticas Procedimentos de Priticas
L OSP Integrativas e Complementares — 100 2025 Percentual 100 100 100 | 100 100
Integrativas e Complementares — PICs. .
PICs mantidas.
Diretriz 2 — Garantia do acesso da populacio a servicos de média e alta complexidade, visando a continuidade e integralidade assistencial.
Objetivo 2.1 Garantir assisténcia especializada.
INDICADOR (LINHA-BASE) META META PREVISTA
METAS INDICADORES VALOR ANO 26 22%2269- 26 27 28 29
Acesso da populacao a assisténcia
Proplcla}r 0 acesso da.pqpulagao a especializada garantido por meio 100 2025 Percentual 100 100 100 100 100
assisténcia especializada. de contratos, pactuagoes e
referenciamentos.
Mantefr ap artlclpagap d 0 Municiplo no Manuten¢@o do municipio no
Consorcio Intermunicipal de Saude de Conséreio Intermunicipal de Satde
Caxambu para disponibilizagdo de Je1pal e Sau 100 2025 Percentual 100 100 100 100 100
de Caxambu para disponibilizacao
consultas e exames, de forma
\ de consultas e exames.
complementar as cotas do SUS.
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Diretriz 3 — Garantia da atencio integral a satide da populaciao, com fortalecimento dos servicos e acoes do TFD — Tratamento Fora do Domicilio.

Objetivo 3.1 Ampliar e melhorar o acesso ao TFD (tratamento fora do domicilio)

INDICADOR (LINHA-BASE) META META PREVISTA
METAS INDICADORES UNID. 2026-
VALOR ANO MEDIDA 2029 26 27 28 29
Garantir 100% do acesso a consultas, Per(;:;t;ilsd: t?;f;r;(;stggrrllsousltas’
eXarfeiifég;t;‘izﬁojigosn‘?b‘;ﬁlzp;gs de | unicipios de referéncia, com 100 2025 | Percentual | 100 100 | 100 | 100 | 100
o uﬁn’ime de trI; SO rtez ¢ disponibilizacdo equanime de
4 porte. transporte.
Diretriz 4 — Garantir o atendimento da populacio as Urgéncias e Emergéncias.
Objetivo 4.1 Ampliar e qualificar o acesso da populacio aos servicos de U/E
INDICADOR (LINHA-BASE) META META PREVISTA
METAS INDICADORES UNID. 2026-
VALOR ANO MEDIDA 2029 26 27 28 29
100% da populagéo atendida e/ou Ater;i;rslezlrlet(;i:reaﬂ;zsad:rséipaeslas
referenciada as Unidades de portas ¢ para
Atendimento as urgéncias ¢ emergéncias urgéncias e emergencias 100 2025 Percentual 100 100 100 100 100
de referéncia contratadas e de referéncias para o
: municipio.
Manter a participacdo do municipio no Manuteng@o do municipio no
Consorcio Intermunicipal de Satude Consorcio Intermunicipal de Satude 100 2025 Percentual 100 100 100 100 100
CISSUL-SAMU. CISSUL-SAMU.
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Diretriz 5 — Fortalecimento do Servico de Satide Mental.

Objetivo 5.1 Ampliar a abrangéncia assistencial e multiprofissional do Servico de Satide Mental.

INDICADOR (LINHA-BASE) META META PREVISTA
METAS INDICADORES UNID. 2026-
VALOR ANO MEDIDA 2029 26 27 28 29
Possibilitar diversidade de acdes, DIVCI‘S} dade d? fu;oe; ’ th@a(iies ¢
atividades e servigos multiprofissionais servigos multiprofissionais de
~ , promogao da saude mental para a 60 2025 Percentual 100 10 10 10 10
de promocao da satide mental para a ~ .
~ . g populacdo de todas as faixas
populagdo de todas as faixas etarias. AR
etarias implantadas.
Monitorar as pactuagdes e utilizar os Servicos de referéncia da Rede
servigos de referéncia da Rede Atengdo | Atencdo Psicossocial monitorados 100 2025 Percentual 100 100 100 100 100
Psicossocial. e utilizados conforme pactuagdes.
Diretriz 6 — Fortalecimento e Efetivacao da Assisténcia Farmacéutica
Objetivo 6.1 Garantir o acesso aos medicamentos da REMUME — Relacio Municipal de Medicamentos.
INDICADOR (LINHA-BASE) META META PREVISTA
METAS INDICADORES UNID. 2026-
VALOR ANO MEDIDA 2029 26 27 28 29
Assisténcia farmacéutica qualificada Percentual da assisténcia
para os servicos afins, com énfase no uso | farmacéutica qualificada para os
racional dNe medicamentos pela servigos afins, com énfase no uso 60 2025 Percentual 40 10 10 10 10
populacdo e com acesso aos racional de medicamentos pela
medicamentos da REMUME. populagdo e com acesso aos
medicamentos da REMUME.
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Diretriz 7 — Reducio dos riscos e agravos a saude da populagao, por meio das acoes de promocio e vigilancia em saude.

Objetivo 7.1 Desenvolver as acoes de Vigilincia em Satde preconizadas pelos entes Estadual e Federal.

INDICADOR (LINHA-BASE) META META PREVISTA
METAS INDICADORES UNID. 2026-
VALOR ANO MEDIDA 2029 26 27 28 29
Desenvolver acdes e servigos visando Acdes e servigos dos programas de
cumprir as metas dos programas de Vigilancia em Saude estabelecidas
Vigilancia em Saude estabelecidas pelos pelos entes Estadual e Federal 100 2025 Percentual 100 100 100 100 100
entes Estadual e Federal. desenvolvidas.
Diretriz 8 — Desenvolvimento da gestao de satide no municipio.
Objetivo 8.1 Promover a gestao responsavel, fundamentada nos principios basilares do SUS.
INDICADOR (LINHA-BASE) META META PREVISTA
METAS INDICADORES UNID. 2026-
VALOR ANO MEDIDA 2029 26 27 28 29
Atendimento de todas as propostas
aprovadas na Conferéncia Municipal de 100% das propostas cumpridas. - 2025 Percentual 100 25 25 25 25
Satde.
Atendimento dos compromissos 100% dos compromissos
enumerados no Plano de Governo 2025- | enumerados no Plano de Governo 60 2025 Percentual 100 20 10 10
2028. cumpridos.
Manter os credenciamentos de servigos . .
ara atender as necessidades Credenciamentos mantidos para
| para, atender as necessidades 100 2025 Percentual 100 100 100 | 100 100
assistenciais de acordo com as demandas . .
~ - assistenciais.
da gestdo municipal.
Manter os contratos de servigos com o o .
Hospital de Cruzilia ¢ APAE. 100% dos contratos mantidos. 100 2025 Percentual 100 100 100 100 100
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Os esforcos para o atendimento das demandas, principalmente na area curativa que € a mais
visualizada e requerida pelos municipes, sao desafios constantes que exigem recursos crescentes,
tanto financeiros quanto no quantitativo de profissionais.

A pandemia pelo Coronavirus (COVID-19) e posteriormente a epidemia de Dengue trouxeram
muitas mudangas nas rotinas de trabalho, que se estendem por todos os servigos de saude, com
consequéncias importantes na satide mental, tanto dos profissionais quanto da populacao em
geral.

As dificuldades epidemioldgicas atuais incluem a complexidade das doengas cronicas (diabetes,
hipertensdo) e as doengas infecciosas emergentes, agravadas por desigualdades sociais,
mudangas climaticas e violéncias (homicidios, suicidios), além de desafios na vigildncia como a
subnotificagdo e resisténcia antimicrobiana, ¢ a necessidade de adaptagao tecnologica e de gestao
no sistema de satde.

A gestdo municipal da satde ¢ complexa, exigindo cada vez mais de sistemas organizados,
robustos, para atender em tempo oportuno todas as demandas da populagao.

Desta forma, o PMS 2026-2029 foi elaborado de forma simples, sucinto, objetivo, porém,
contemplando as demandas da populacdo e preservando os compromissos com o Estado e a
Uniao.

0 SUS, como politica social universal ancorada em uma concepcdao ampla de salde e
bem-estar e em valores democraticos, é um pilar fundamental para a consolidacdo de
um padrao de desenvolvimento orientado para a reducdao das desigualdades e a
construgdo de wuma sociedade mais justa.” (Cristiani Vieira Machado -
https://www.scielo.br/j/csc/a/bPwZcCFL{8bgkSR6 Y MfmPvFE/?format=html&lang=pt)
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